
 
 
 

Information zum 
Seminarangebot 

 
 
 
 
 
 

Persönlicher Führungs-Check Up 
Spitzenleistungen haben eine Ursache - Führungseffizienz sichern 

vom 09. bis 10. Mai 2012 auf Schloss Etelsen 
Zielgruppe: 

Erfahrene technische und kaufmännische Führungskräfte aller Ebenen 

Seminarziel 
 
 Die Kenntnisse der eigenen Führungsstärke, des Führungsstils und die eigene Motivstruktur führen zu 
erweiterter und effizienterer Wahrnehmungs- und Handlungsfähigkeit von Führungskräften.  
 Aus den persönlichen Stärken, Fertigkeiten und Begabungen schärfen Sie die Sensibilität im Umgang mit 
sich selbst und klären die Balance zwischen beruflicher Stärke, betrieblichen Zielen und Mitarbeiterführung.  
 Das Seminar will Orientierungs- und Zielfindungsprozesse für den Ausbau von Führungskompetenzen 
und Entwicklungen anstoßen.  
 Jeder Teilnehmende kann während des Trainings ein persönliches Einzelcoaching in der Seminargruppe 
nutzen. 
 

Seminarinhalt 
 
♦ Selbst- und Fremdeinschätzung (270 Grad Feedback) zu den Führungskompetenzen 
♦ Führungsstilanalyse und Analyse der Karriereorientierung 
♦ Erarbeitung von persönlichen Visionen, Zielen, Ressourcen und Strategien 
♦ Veränderungspotenziale erkennen und Führungsleistung steigern 
♦ Berufliche Weiterentwicklung als Führungskraft 
♦ Work - Life - Balance:  
       berufliche Stärken, derzeitige Aufgaben und Vorstellungen / Wünsche in Einklang bringen 
♦ Den eigenen effektivsten Führungsstil im täglichen Führungsalltag finden und stärken 
 
     

Dozentin: 
Dipl.-Psych. Petra-Regine Mertz, 

Salzgitter 

 Termin: 
09. Mai 2012, 09.30 Uhr bis 
10. Mai 2012, ca. 17.30 Uhr 

Dauer: 
2 Tage 

     

Gebühr: 
Die Teilnahmegebühr beträgt € 740,00 
pro Person inkl. Mittagessen und 
Tagungsgetränke, ohne U/V. 
 

 Seminar-Kennziffer: 
 

01.2.00 
 
(Bei Anfragen, Anmeldungen  
und Einzahlungen bitte stets  
angeben!) 
 
 

Anmeldung: 
Bildungszentrum der Wirtschaft
im Unterwesergebiet e.V. 
Telefon: 
(0421) 36 325 – 21/ -13 
e-mail:  
seminar@bwu-bremen.de 

     

Das BWU ist zertifiziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008 

§ 4 WBG des Landes Bremen 

 Veranstaltungsort: 
Schloss Etelsen 

Bremer Str. 2, 27299 Langwedel-Etelsen 
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